
Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menülinie 18.3.2024 19.3.2024 20.3.2024 21.3.2024 22.3.2024

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden.

Joghurtspeise G

(Geflügel) Sämiger Möhren-
Kürbiseintopf  I

Geflügelbockwurstscheiben 2, 8

Brot Aa, Ab

Menü 1 Schule

(Geflügel) Hähnchenbrustfilet
Champignonrahmsoße G, I

Vollkorn Couscous  Aa

Krautsalat 3

(Geflügel) Geflügelgulasch G

Spiralnudeln Aa

Erbsen und Möhren

Die Diäten und Sonderkostformen werden von den Menüs abgeleitet. Änderungen vorbehalten.

(Veggie) Griechische Reispfanne
Rebional Tomatensoße

Weißkäsewürfel G

Krautsalat 3

(Rind) Frikadelle Aa, C, I, J

mit Senf  J

Kartoffeln
Blumenkohlgemüse G

Menü 2 Schule

(Geflügel) Gebratenes 
Hähnchenbrustfilet

Rahmsoße G, I

Kartoffeln
Brokkoligemüse

Speiseplan KW 12

(Veggie) Milchreis G

heiße Sauerkirschen
Gemüse-Rohkoststicks

(Veggie) Linseneintopf  3, I

Gemüse-Rohkoststicks

Brot Aa, Ab

Dessert

(Veggie) Rebional Burrito mit 
Sojahack, Kidneybohnen, Mais, 

Tomaten Aa, F

und Paprikadip 3, F

(Veggie) Blumenkohl in 
Petersiliensoße Ad, I

Kartoffeln
Kürbiskerncrunch Topping 1, Aa

(Veggie) Paniertes 
Sellerieschnitzel  Aa, I

Rahmsoße auf Haferbasis Ad, I

Vollkornreis 
Brokkoligemüse

(Veggie) Minestrone mit weißen 
Bohnen, Tomaten, Wurzelgemüse 

und Nudeln Aa, I

Pasta Basic

(Veggie) Penne Aa

Rebional Tomatensoße

geriebener Mozzarella G

Krautsalat 3

(Veggie) Käsespätzle mit 
Röstzwiebeln Aa, C, G

Champignonrahmsoße G, I

Blattsalat Wintermix
Joghurtdressing G

(Veggie) Makkaroni Aa

Käsesoße G

Rote Bete-Apfel-Salat 1, 3

(Rind) Spaghetti  Aa

Bolognese I

Eisbergsalat
Joghurtdressing G

Mandarine Quarkspeise natur G

(Veggie) Getreidehackbraten-
Auflauf  1, 3, Ad, Ae, I

Bratensoße Ad, I

Kartoffelstampf  Ad

Kohlrabigemüse

Vanillepudding G

Pflanzenreich

(Veggie) Spirelli Aa

Gemüse-Käsesoße G

Gurken-Apfel-Salat 3

Banane

(Fisch) Lachslasagne Aa, D, G, I

Rebional Tomatensoße

Rote Bete Apfel Salat 1, 3, 9

(Veggie) Ravioli Aa, G

Gemüse-Käse-Soße G

Erbsengemüse




